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Was Du (im Moment) wissen musst

• Der Weltkrieg begann am 28.07.1914.

• Das Deutsche Reich trat am 01.08.1914 in den Weltkrieg ein.

• Seit dem herrscht Rechtsstillstand.

• Das Deutsche Reich besteht unverändert fort – bis heute.
(BVerfG 1956-08-17, 1 BvB 2/51, BVerfGE 5 85)

• Weise Deine Abstammung bis vor 1914 nach.

• Dadurch kannst Du Dich auf den gültigen Rechtsstand von 
1914 berufen.
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Wo Du die Unterlagen bekommst

• Für Kopien aus dem Geburtsregister sind die Standesämter 
des Geburtsortes zuständig.

• Sterbeurkunden bekommst Du beim Standesamt des Ortes, 
wo der jeweilige Mensch verschieden ist.

• Alle Kopien müssen beglaubigt sein.

• Besorge Dir mindestens zwei Exemplare.

• Die Kosten je Urkunde liegen meist bei 15€ für die Erstschrift.
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Schritt 1 – Du selbst

• Besorge Dir eine beglaubigte Kopie aus dem 
Geburtenregister.

• Darauf steht nur Dein Vorname, Datum und Uhrzeit Deiner 
Niederkunft sowie Dein Geschlecht.

• Falls Du Zugriff auf ein Familien-Stammbuch hast, wirst Du 
sicher auch dort fündig … 

• Als Ersatz kann eine „kleine Geburtsurkunde“ dienen.
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Schritt 2 – Deine Eltern

• Du bist ehelich geboren?
• Besorge Dir beim Geburts-Standesamt deines Vaters dessen Eintrag 

aus dem Geburtenregister.
• Alternativ kannst Du eine Sterbeurkunde deines Vaters verwenden –

darauf ist auch die Geburt vermerkt.

• Du bist unehelich geboren?
• Besorge Dir beim Geburts-Standesamt deiner Mutter deren Eintrag 

aus dem Geburtenregister.
• Alternativ kannst Du eine Sterbeurkunde deiner Mutter verwenden.
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Schritt 3 – Deine Großeltern

• Dein Vater/deine Mutter ist ehelich geboren?
• Besorge Dir beim Geburts-Standesamt deines Großvaters dessen 

Eintrag aus dem Geburtenregister.
• Alternativ kannst Du eine Sterbeurkunde deines Großvaters 

verwenden.

• Dein Vater/deine Mutter ist unehelich geboren?
• Besorge Dir beim Geburts-Standesamt deiner Großmutter deren 

Eintrag aus dem Geburtenregister.
• Alternativ kannst Du eine Sterbeurkunde deiner Mutter verwenden.
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Schritt 4 – Deine Urgroßeltern

• Falls das Geburtsdatum Deines Großvaters oder Deiner 
Großmutter vor 1914 liegt – Glückwunsch!

• Ansonsten: Schritt 3 sinngemäß für die Urgroßeltern 
wiederholen.
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Was nun?

• Das Deutsche Reich hat 26 Bundesstaaten.

• Schau Dir den ältesten Geburtenregisterauszug genau an: Dort 
ist die Zugehörigkeit zum Bundesstaat vermerkt.

• Falls kein Bundesstaat genannt ist, suche ihn über 
Gemeindeverzeichnis.de – Startseite selbst heraus.

• Nun weißt Du, wo Deine Wurzeln sind.

• Wenn Du magst, kannst Du über einschlägige Webdienste wie 
MyHeritage oder Ancestry weiter forschen.
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